CESKY
FLORBAL

JAROSLAV CIZEK
v cizek@ceskyflorbal.cz

+420 605415151

ODBORNA KVALIFIKACE

Drzitel trenérské florbalové licence B
V'S titul be. v oboru antropologie, aktualné navazujici mgr. studium kondiéni
trenérstvi
Odborny asistent u vyzkumu v ramci Masarykovy univerzity — antropometrie,
analyza pohybu
Odborna prace na téma analyza pohybu sportovce — stfelba golfovym uderem u
florbalistU

ZAMESTNANI

Koordinator vzdélavani Ceského florbalu pro vychod
Kondi¢ni trenér
Maseér
Zakladatel a majitel firmy JC Condition

SPORTOVNI ZKUSENOSTI

18 let ptsobeni v Ceském florbale (hrag, trenér)
Trenér u reprezentacnich vybéru Kraje Vysocina po dobu 6 let
Trenér mladeznickych kategorii (elévové az juniofri)
Trenér extraligy Zzen — K1 Florbal Zidenice
Trenér 1. ligy muzi — Gullivers Brno


mailto:paul@ceskyflorbal.cz
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VO JOCHMAN

info@ivojochman.cz
+420777 584 183

BESKY
FLORBAL

ODBORNA KVALIFIKACE

Drzitel florbalové licence B
VSB-TU Ostrava — obor Management

ZAMESTNANI

2018 — dosud Séftrenér mladeze Torpedo Havifov
2015 — dosud Séftrenér mladeze FbK Horni Sucha
2004 — dosud: OSVC — fotografické sluzby, reklama, grafika, tisk

SPORTOVNI ZKUSENOSTI

2007 — 2016 SK Stonava
1998 — 2005 FK Torpedo Havirov, 2002 vicemistr republiky
2002 Mistrovstvi svéta ve Finsku
1997/1998 Casino Havifov

TRENERSKA PRAXE

Od roku 2020 Trenér vybéru talentované mladeze U15 — vychod
2015 — 2020 Trenér regionalnich vybéru — kategorie dorostenci
Od 2015/2016 Trénovani muzi — Horni Sucha, Torpedo Havifov, Tfinec
2017 Zahranicni staz Finsko — EraViikingit
Zkusenosti strénovanim déti, mladeze i Zzen


https://www.facebook.com/eraviikingit/?ref=page_internal

